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Diese Kurzanleitung setzt das
Beherrschen des Sockenstrickens mit
Kappchenferse und Bandspitze voraus.
Eine ausfuhrliche Grundanleitung gibt es
als Download auf:
www.addi.de/strickanleitungen

oder im Kanal von Sylvie Rasch

in der Playlist ,Socken stricken mit
addiCraSyTrio":
www.crasy.world/addiCraSyTrio




For this short instruction you have to
know how to knit socks with gusset heel
and wedge toe.

Detailed instructions are available for
download: www.addi.de/en/
knitting-instructions

or in the YouTube channel of
Sylvie Rasch in this playlist:
www.crasy.world/addiCraSyTrio
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Die erforderliche Maschenanzahl auf
zwei Nadeln anschlagen und eine
Nadel so herausziehen, dass jeweils
auf einer Nadel die Halfte der Maschen
befindlich ist.

Cast on the total number of stitches
onto both needles, remove one needle
in a way half of the stitches is on every
needle.
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Nun die Nadeln einfach zusammen-
klappen, so dass die Nadel mit dem
Arbeitsfaden hinten, also auf der Kérper
abgewandten Seite befindlich ist.

Then fold your 2 needles, the needle
with the attached working yarn faces
away from the body.
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Nun kann in Runden gearbeitet werden
indem mit der dritten Nadel die

Maschen abgestrickt werden. Dabei
das Biindchen und den Schaft im
gewlinschten Muster und gewlinschter
Lange stricken.

Now you are working in rounds,using
the 3rd needle to knit the stitches. Knit
cuff and leg in your desired pattern
until your desired length.
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Fur die Kdppchenferse nur Uber die
erste Nadel in Reihen arbeiten und die
far die Fersenwand erforderliche An-
zahl an Reihen (laut Tabelle) arbeiten.
Work your gusset heel on the first
needle in rows until the desired height
or the number of needed rows is
reached (see chart).
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Das Fersenkappchen arbeiten laut der
Maschenaufteilung in der Tabelle.
Work the heel flap as written in the
chart.
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Nun wird wieder in Runden geabeitet.
Mit der Nadel, auf welcher die Ferse be-
findlich ist (die 1. Nadel), aus dem Seiten-
rand der Fersenwand die It. Tabelle er-
forderliche Maschenanzahl aufnehmen.
Dann die Maschen der zweiten Nadel,
auf der sich die FuBmaschen befinden
abstricken und danach mit der freien
Nadel die Maschen aus der Fersenwand
aufnehmen und weiter die Maschen von
Nadel 1 abstricken. >>



Now pick up the number of stitches
from the edge of the heel flap as writ-
tenin chart. The picked stitches are on
the first needle, and now you will work
in rounds again. After working the stit-
ches from needle 2, you pick up the stit-
ches from the edge of the heel flap on
the other side with the 3rd needle.

10



7/

Nach einer weiteren Runde werden nun
die Zwickelabnahmen in jeder 2. Runde
gearbeitet, bis auf beiden Nadeln
wieder gleich viele Maschen vorhanden
sind.

For the gusset decrease the number

of stitches on both sides as written

in the chart. You have finished when
both needles hold the same number of
stitches again.
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Den FuB nun weiter in Runden bis
zur erforderlichen Lange laut Tabelle
arbeiten.

Now you are working the foot in
rounds until the desired length (see
chart) is reached.
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Dann die Bandspitze stricken, indem
die laut Tabelle erforderlichen Abnah-
men am Anfang und am Ende jeder
Nadel gearbeitet werden.

Am Ende den Faden 2 Mal durch die
letzten Maschen durchziehen und fest
anziehen. Nun die Nadeln raus ziehen,
die Faden verndhen und fertig ist die
Socke. >>
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Continue with working the wedge toe
by decreasing at the beginning and the
end of each needle (see chart). Work
the decreases until you have 4 stit-
ches on your 2 needles, now close with
a Kitchener stich. Pulling yarn tight,
then removing needles, and your sock
is finished.
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Viel SpaB mit dem
addiCaSyTrio!
Have fun with the
addiCraSyTrio!
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Beispiel GroBentabelle fiir 4-fadige
Sockenwolle, Kdppchenferse
Lauflange 4-fadig 210m/50g, Maschen-
probe 30 Maschen/42 Reihen =10x10

GroBe 2223 | 24125 | 26/27 | 2829
Anschlag/ Maschen je Nadel 40/20 | 44[22 | 4BJ24 | 4B[24
Maschen fir Ferse 20 2 24 24
Fersenhdhe in Reihen 18 20 1 2
Kappchen, Aufteilen der Maschen | 6/8/6 | 7/8/7 | 8/8/8 | 8/8/8
Beideseitige Maschenaufnahme 9 10 1 1
Iwickelabnahme in jeder 2. Runde 3x 3x 3x 3x
FuBlange bis Spitzenbeginn (in cm) 115 125 14

Abnahme fiir die Bandspitze nach der 1. Abnahmerunde

in der 4. Runde

in jeder 3. Runde 1x 1x 1X 1x
in jeder 2. Runde 3x 3x 3x 3x
in jeder Runde bx bx bx bx

Gesamte FuBlinge (in cm) 145 | 155 17



30/31 | 32/33 | 34/35 | 36/37 | 38/39 | 40/A1 | 42/43 | 44[45
52/26 | 52/26 | 56/28 | 56/28 | 60/30 | 60/30 | 64/32 | 68/34
26 26 28 28 30 30 3 34
2 % 2 26 28 28 30 3
8/10/8 | 8710/8 | 9109 | 9p10/9 [10110/10] 1071000 10012710 | 112
12 12 13 13 14 14 15 16
hx b hx hx bx bx bx bx
14 15,5 7 18 18,5 20 21 2

Tx Tx 1x 1x 1x Tx
1x Tx 2x 2x X X X X
3 3x 3x 3x 3 3 3 3x
Tx x bx bx Tx x Bx 9x
18 19,5 2 22 23,5 25 265 | 275




Example in the table for 4-strand
sock-knitting wool, heel flap
Run length 4-thread 210 m/50g, tension
sample 30 stitches/42 rows = 10x10

German shoe size 22/23 | 24/25 | 26/27 | 2829
Stitches to cast on/per needle 40/20 | 44[22 | 4B[24 | 4B[24
Stitches for heel 20 22 24 24
Heel height in rows 18 20 22 22
Heel flap, spreading the stitches 6/8/6 | 7/8/7 | 8/8/8 | 8/8/8
Increase stitches on both sides 9 10 1 il
Gusset decrease in every 3rd round 3x 3x 3x 3x
Foot length to start of toe (in cm) 115 12,5 14
Decreases for the toe decrease after the 1st round of decreases

in the 4th round

in every 3rd round 1x 1x 1x 1x
in every 2nd round 3 3x 3x 3x
in every round bx bx bx bx
Total foot length (in cm) 14,5 15,5 17
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30/31 | 32/33 | 34/35 | 36/37 | 38/39 | 40/A1 | 42/43 | 44[45
52/26 | 52/26 | 56/28 | 56/28 | 60/30 | 60/30 | 64/32 | 68/34
26 26 28 28 30 30 32 34
2 2 26 26 28 28 30 3
810/8 | 8710/8 | 9109 | 9p10/9 [10110/10] 1011000 10012710 | 112
12 12 13 13 14 14 15 16
hx b hx hx bx bx bx bx
14 15,5 7 18 18,5 20 21 2

Tx Tx Tx Tx 1x Tx
1x Tx 2x X X X X 2x
B 3x 3x 3x 3x 3 3 3x
x x bx bx Tx Tx Bx 9x
18 19,5 2 22 23,5 25 265 | 275
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